
 



Situé à Givry, en Bourgogne, dans la prestigieuse 
enceinte de Côté Park, bâtisse épiscopale 

du 18ème siècle, Côté Spa s’inscrit dans un cadre 
harmonieux, à l’écart du temps. 

Partenaire de Biologique Recherche et SkinCeuticals, 
nos soins sont axés sur la cosméceutique dans une 

approche clinique des soins esthétiques. 
Des produits purs & bruts, un service irréprochable,

une gamme complète de soins visage et corps. 

Tel est l’esprit de notre lieu. 



Toutes les épilations sont disponibles avec 
la technique Epiloderm®. Une majoration de 20% s’applique. 

L’ensemble des épilations inclut l’application 
d’un lait calmant & hydratant.

Épilation définitive à la lumière pulsée
Bilan obligatoire à partir de 120€ la zone, la séance. 

MAINS & PIEDS
Manucure 24 €  •  Pédicure 40 €  •  Pose de Vernis 10 €

Lèvres/sourcils/oreilles/menton . . . 10 €
Lèvres & Menton . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 €
Aisselles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 €
Maillot simple . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 €
Maillot Brésilien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 €
Maillot Intégral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 €

Demi-Jambes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 €
Cuisses. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 €
Jambes Complètes . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 €
Bras . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 €
Dos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 €
Dos complet ou Torse . . . . . . . . . . . . . . 29 €

Demi-jambes, maillot 
ou aisselles •  28 €

Demi-jambes, maillot, 
et aisselles • 39 €

Jambes complètes, 
maillot, aisselles • 49 €

FORFAITS

Soin Restructurant Pieds
Biologique Recherche

69 €

Soin Restructurant Mains
Biologique Recherche 

60 €

ÉPILATIONS À LA CIRE (SANS SILICONE)

MINCEUR
CRYOLIPOLYSE
Bilan Obligatoire . . . . . . . . . À partir de 290 € / zone/ séance 

LASER ALS 
• Drainage & Cellulite 45 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 €
  Cure de 6 séances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 380 €
• Jambes Lourdes 30 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 €
  Cure de 12 séances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 550 €

PALPER ROULER MANUEL
• 1 zone 30 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 €
  Cure de 10 séances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 €
• 2 zones 45 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 €
  Cure de 10 séances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 490 €

RADIOFRÉQUENCE
Bilan Obligatoire . . . . . . . . . . À partir de 150 € / zone/ séance 

CURES PALPER ROULER / RADIO FRÉQUENCE / CRYO / LASER 
Disponibles selon le diagnostic, sur demande, 

avec votre praticienne. 



BIOLOGIQUE RECHERCHE
Combinaison d’une approche clinique du soin esthétique, de produits voulus purs,
concentrés, presque bruts, et de protocoles originaux et rigoureux qui fondent 
la réputation d’efficacité étonnante de la Méthodologie Biologique Recherche. 

OXYGÉNER, ILLUMINER SV VIP 02 - 45 MIN • 90 €
La peau a souvent besoin d’être oxygénée, voici pourquoi Biologique Recherche 
l’a créé: Le soin Vip O2  permettra à votre peau d’avoir un teint éclatant, souple 
et unifié. Grâce son exfoliation douce & son masque oxygénant vous 
retrouverez votre visage comme illuminé !
Un temps de bien-être et de relaxation, pour oxygéner l’épiderme, 
détendre les traits et retrouver une mine resplendissante.

HYDRATER ET LISSER SOIN RESTRUCTURANT - 60 MIN • 125 €
Quand notre peau manque d’eau, celle-ci est donc déshydratée. 
Après un doux nettoyage du visage, du cou & du décolleté, le soin peut 
commencer. Vos traits seront lissés grâce des manœuvres toniques qui 
viendront s’associer au soin restructurant Biologique Recherche et au 
masque aux complexes d’acides aminés & hyaluronique pour relipider 
et ré-hydrater votre peau en profondeur pour un résultat durable.
La peau est désaltérée, lissée, tonique. Coup d’éclat immédiat et hydratation durable.

PURIFIER, ILLUMINER, LIFTER LE LIFT - 60 MIN • 125 €
La peau a besoin de respirer… Et pour éliminer les cellules mortes qui 
ralentissent les échanges, ce soin associe, en un cocktail d’efficacité : 
algues micro-cristallines, extraits de soie et amino acide naturel. 
Ce rituel purifiant est associé à des massages et des techniques de 
modelage pour redessiner les contours et raffermir l’ovale du visage
La peau est lumineuse, tendue, tonique. Effet lifting immédiat.

Véritable source de détente, aux résulats incontestés, les soins visages  
Côté Spa, se reçoivent sur tout type de peau, homme ou femme.

SKINCEUTICALS
Offrir des soins dermo-professionnels soutenus par la recherche 
scientifique afin de prévenir les signes visibles du vieillissement 
protéger la peau saine et corriger les signes de l’âge

Skin Detox Ado 45 min 59 €
Soin spécifique répondant aux problématiques 
des peaux adolescentes. Jusqu’à 25 ans.

Skin Apaisant 60 min 85 €
Soin "pompier" de la peau, pour toutes 
les peaux à rougeurs et inconfortables.

Skin Eclat Réconfort 60 min 85 €
Soin spécifique pour les peaux ternes, dévitalisées. 
Coup d’éclat garanti !

Skin Intensif Désaltérant 60 min 85 €
Soin répondant aux peaux séches, 
déshydratées et/ou délipidées.

Skin Restructurant Suprême 90 min 140 €
Soin suprême anti-âge, pour peaux matures. 
Effet tenseur immédiat.

HIFU Visage entier 60 min 490 €

CURE Visage & 6 soins Biologique Recherche 890 €

RADIOFRÉQUENCE VISAGE
Cure 6 séances 45 min / séance 720 €
Cure 6 séances 90 min / séance 
+ 6 soins visage BR 1150 €



SOINS CORPS
Gommage 30 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47 €
Gommage P50 45 min . . . . . . . . . . . . . . 69 €
Enveloppement 30 min . . . . . . . . . . . . 59 €
Balnéo 20 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 €

Gommage & 
Enveloppement 50 min . . . . . . . . . . . . 99 €
Gommage & Balnéo 50 min . . . . . . 79 €
Gommage, Enveloppement 
& Balnéo 80 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

INSTANT SPA 
45 min 80€  •  60 min 100€  •  75 min 115€

Modelage corps complet 
Technique à définir sur place

Tout le monde ne définit pas la relaxation de la même
 façon, c’est pourquoi Côté Spa vous propose des modelages 

sur mesure répondant à besoins & à vos attentes. 
Les techniques se définissent donc sur place, avec votre praticienne. 

Crânien 30 min • 45 €
Un travail précis du cuir 
chevelu et une détente
 absolue, votre esprit 

sera délassé

Dos 30 min • 45 €
Par des manœuvres lentes 

et profondes, votre dos 
sera dénoué de toutes 
les tensions du stress 

et de la fatigue

Plantaire 30 min • 45 €
Manœuvres de relaxation 

profonde et techniques 
shiatsu

MODELAGE
LE GRAND RITUEL SPA 3H

Ce rituel complet incorpore le meilleur de ce 
que Côté Spa vous propose. 

On débute par une balnéo, pour inviter le corps 
à la détente. S’ensuit un soin corps complet 

Biologique Recherche, comprenant gommage, 
enveloppement personnalisé, modelage 

et drainage des jambes. On continue par un soin 
oxygénant visage Biologique Recherche pour 
terminer par un soin restructurant des pieds. 

Une parenthèse de paix, pour vous retrouver.  

• 350 € •



Côté Spa attache une grande importance au respect de sa clientèle
et s’attache à toujours proposer le meilleur service. 

Pour ces raisons, nous demandons à notre aimable clientèle
 de respecter les principes suivants. 

ARRIVÉE 
Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant l’heure de votre RDV afin 

de respecter la ponctualité des séances de soins.  En cas de retard, le temps de votre 
soin sera raccourci de la durée de votre retard par respect pour les clients suivants.

 La Direction se réserve le droit de l’annuler en cas de retard trop important, 
afin d’assurer le respect des rendez-vous suivants. 

ANNULATION
 En cas d’empêchement, nous vous demandons d’avoir l’amabilité de décommander 
votre RDV au moins 12 heures à l’avance pour les clients des chambres et 24 heures 
avant pour les clients extérieurs En cas de non-présentation, le soin sera facturé.

CONTRE-INDICATIONS 
Si vous souffrez de problèmes de santé (troubles circulatoires, allergies, asthme...) 

ou si vous êtes enceinte, nous vous remercions de bien vouloir en informer 
votre praticienne, certains de nos soins pourraient vous être déconseillés. 
Si vous êtes enceinte, veuillez vous munir d’une autorisation médicale lors

 du rendez-vous. Les soins du corps et les modelages sont réservés 
aux personnes majeures. 

SOINS 
Les durées indiquées correspondent au temps effectif des soins. L’achat d’un soin est 
personnel, non cessible et non remboursable. Le Grand Rituel ne peut être modifié. 

Messieurs, nous vous recommandons de vous raser au minimum une heure avant votre 
soin du visage. Les cures sont payables en amont, dans leur globalité. Une pédicure ne 
remplace pas un rendez-vous de podologie. Nous demandons à notre clientèle d’avoir 

une hygiène irréprochable. La Direction se réserve le droit de refuser le soin 
et re-diriger le/la cliente vers un spécialiste. 

BON CADEAU 
Les bons cadeaux sont valides pour une durée de 3 mois maximum.

 Ils sont personnels, non accessibles et non remboursables. 
Aucune exception ne sera appliquée par la Direction, hors cas de force majeure. 

RESPONSABILITÉ 
La direction décline toute responsabilité en cas de perte 

ou de vol d’effets personnels dans l’enceinte du Spa.

HORAIRES

7 jours sur 7 de 9h00 à 19h00
Sur rendez-vous uniquement
Ouvert à tous / Parking privé



 


